> Zur Vorlage fiir lhre/n AMS- Berater/in m
> Zur Vorlage fur lhren Antrag auf Bildungs- bzw. Landesférderung

Sehr geehrte Interessent®in, Wien, 24. 09. 2024

Wir freuen uns uber lhr Interesse an der zweijahrigen Ausbildung zum Impuls Master Practitioner.

Unsere Berufsausbildung zum Impuls Master Practitioner wird berufsbegleitend in zwei Jahren vermittelt,
wobei pro Jahr 11 Module abgehalten werden. Die Monate Juli und August sind frei, jeweils im Juni wird an
einem der langen Wochenenden (Donnerstag-Feiertage) ein Doppelmodul mit Praktikum abgehalten. In
diesen beiden Jahren sind also nur die beiden Fenstertage (Freitage) moéglicherweise frei zu nehmen.

An den Ausbildungswochenenden werden insgesamt 420 Lehreinheiten absolviert. Aulerhalb der Module
sind in eigener Zeiteinteilung fur die Erarbeitung der Buchprasentation(en), fir die regelmafigen
Peergruppentreffen (1-2mal pro Monat), fir die zu absolvierenden Einzelsitzungen samt Protokollierung
und fur das Fach-Praktikum in einer (sozial-)medizinischen Einrichtung sowie fir die Recherchen und die
Ausarbeitung der Master-These und Diplomarbeit weitere rund 490 Lehreinheiten zu absolvieren.

Teilnehmer/innen missen fir die Master-Ausbildung daher mit einem Zeitaufwand von 15-20
Arbeitsstunden pro Woche rechnen.

- Profis aus Gesundheitsberufen, die Impuls-Strémen® als zusatzliches Standbein aufbauen wollen

- Profis aus Gesundheitsberufen, die ganzheitliche Psychosomatik erlernen wollen

- Menschen, die mit ganzheitlicher Gesundheitsférderung arbeiten und diese vermitteln méchten

- Menschen mit Interesse am Energiesystem und der Aktivierung der kdérpereigenen Selbstheilungskrafte
- Menschen, die ihre Gesundheit und Lebensqualitat selbst in die eigenen Hande nehmen wollen

Die Master Practitioner Ausbildung ist ein intensives Studium des Impuls-Stromens®. Schwerpunkte sind
die vielschichtigen Aspekte und Zusammenhange in der Einzelarbeit, die Koérperlage, -betrachtung, -
berthrung, und -bewegung, die Schulung der Kérper-, Symptom- und Potentialsprache, des
Analogiewissens Uber das Wechselspiel von Kérper, Energiesystem und Bewusstsein (ganzheitliche
Psychosomatik), der Energiepulse und der Atemarbeit. Neben den Wissens- und Anwendungsgebieten
liegt ein groflter Schwerpunkt in der Schulung und Verfeinerung der eigenen Sichtweise und Achtsamkeit,
der aufieren und inneren Wahrnehmung und Umsetzung der Informationen des Energiesystems.

Der medizinische Ausbildungsteil beinhaltet die Grundlagen der Anatomie, Physiologie und Pathologie
sowie eine Einflhrung in verschiedene Fachgebiete wie z. B. die Zytologie, Pharmakologie, Psychiatrie,
Hygiene, Psychoimmunologie, Salutogenese sowie verschiedenste Krankheitsbilder und ihre jeweiligen
mdglichen Zusammenhange mit Impuls-Strémen®.

Weitere Lehrinhalte sind der Umgang mit prozessorientierter Sprache und heilsamen Affirmationen und
Metaphern, der Umgang mit eigenen und Kundenprozessen, die Krisenintervention, angrenzende
Fachgebiete (Therapie, Psychiatrie, Sozialarbeit, Lebensberatung, Mediation, Coaching), die
wirtschaftlichen, steuerlichen, rechtlichen und ethischen Aspekte der Selbstandigkeit, die Flhrung einer
eigenen Praxis sowie die Schulung der Wissensvermittlung, Didaktik und Prasentation. Wahrend der
Ausbildung gibt es auch gentigend Méglichkeiten, um allfallige eigene Themen zu bearbeiten und
aufzulésen.
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Wahrend der Ausbildung sind folgende Praktika zu absolvieren:

- 1 Buchprasentation

- 20 Peergruppentreffen

- 140 Sitzungsprotokolle (groftenteils wahrend und in der Ausbildung méglich)

- 70 Stunden Praktikum in einer medizinischen oder sozialmedizinischen Einrichtung
- 1 Facharbeit und Erarbeitung eines Themas aus dem Gesundheitsbereich

Theoretische und praktische Einfiihrung, Schulung und Vertiefung der Themen

- Aufgabenstellungen zur individuellen Erforschung, Erarbeitung und Evaluierung
- Angeleitete Einzel- und Gruppen-Selbsterfahrungsprozesse

- Gruppen- und Peergruppenaufgaben innerhalb und auferhalb der Module

- Praktische Demonstrationen, Anleitungen, Prasentationen und Prifungen

- Praxissimulationen und Rollenspiele mit verschiedensten Aufgabenstellungen

- Erfahrungsaustausch, Feedback, F&A, Einzel- und Gruppensupervision

- Potentialentwicklung und -férderung, Einsichten und Erfahrungen

- Praktika in der Ausbildung, den Peergruppen und in éffentlichen Einrichtungen

Die Ausbildungsgebltihr betragt pro Modul EURO 270,- bzw. fiir 22 Module in 2 Jahren EURO 5.940,- inkl.
20% MwSt. und Raummiete. Die Bezahlung erfolgt modul-, quartalsweise oder jéahrlich per Uberweisung.
Sonstige Kosten: Einmalig EURO 90,- fiir die Kursunterlagen (Medizin-Skripten, Modulunterlagen) im 1.
Modul. Nicht enthalten sind die Kosten fir An/Ruckreise, Unterkunft und Verpflegung.

Wahrend der einjahrige Lehrgang zum Practitioner fir Impuls-Strémen sowohl intern als auch extern bei
unseren Kooperationspartnern an verschiedenen Bildungs- und Berufsforderungs-Instituten stattfindet,
bieten wir unsere zweijahrige Berufsausbildung zum Impuls Master Practitioner immer an unseren eigenen
Instituten, da es aufgrund des hohen Anteils an Selbsterfahrung einen guten und geschuitzten Rahmen
braucht. 2025/26 findet am Institut fir Gesundheits- und Bewusstseinsbildung (IGBB) in 1020 Wien statt.

Unsere Berufsausbildung zum Impuls Master Practitioner wird ganzlich berufsbegleitend in zwei Jahren
vermittelt, wobei pro Jahr 11 Module zu absolvieren sind. Die Monate Juli und August sind immer frei,
jeweils im Juni wird an einem der langen Wochenenden (Donnerstag-Feiertage) ein Doppelmodul mit
Praktikum abgehalten. Lediglich diese beiden Fenstertage (Freitage) sind mdglicherweise frei zu nehmen.

Die einzelnen Module dauern an den Samstagen von 09.30h bis ca. 19.00h und an den Sonntagen von
09.30h bis ca. 17.00h (max. 17.30h). An den Samstagen ist eine 1,5stlindige Mittagspause und an den

Sonntagen eine 1stlindige Mittagspause eingeplant. Es gibt viele Lokale in der Umgebung und auch am
Kursort die Méglichkeit, mitgebrachte Speisen zu verzehren.

2025:
18/19.01., 15/16.02., 15/16.03., 26/27.04., 17/18.05.,
12-15.06., 06/07.09., 11/12.10., 15/16.11., 13/14.12.

2026:
24/25.01., 21/22.02., 21/22.03., 25/26.04., 14.-17. 05,
20/21.06., 05/06.09., 17/18.10., 14/15.11., 12/13.12.

An den Ausbildungswochenenden werden insgesamt 420 Lehreinheiten absolviert. Auerhalb der Module
ist in eigener Zeiteinteilung fur die Erarbeitung der Buchprasentation(en), fir die regelmafigen
Peergruppentreffen (1-2mal pro Monat), flr die zu absolvierenden Einzelsitzungen samt Protokollierung
und flr das Fach-Praktikum in einer (sozial-)medizinischen Einrichtung sowie fir die Recherchen und die
Ausarbeitung der Master-These und Diplomarbeit mit weiteren rund 490 Lehreinheiten zu rechnen.
Teilnehmer/innen mussen fur die Master-Ausbildung daher mit einem Zeitaufwand von durchschnittlich
15-20 Arbeitsstunden pro Woche rechnen.

Impuls Master Practitioner Lehrgang zur Vorlage bei AMS und Bildungsférderung Stand 09-2024 Seite 2 von 3



Die Master Practitioner Ausbildungen bieten aufgrund der hohen Anteile an Selbsterfahrung und zwecks
Qualitatssicherung nur eine begrenzte Teilnehmerzahl.

Bei Interesse fillen Sie bitte zur Sicherung lhres Ausbildungsplatzes so bald wie mdglich den
Ausbildungsvertrag aus und senden diesen an die zustandige Ausbildungsleitung. Die Adresse und alle
Anmeldungsdetails finden Sie im Vertrag. Download: Master-Ausbildungsvertrag-Wien-2025-26

Die Ausbildung wird mit einer muindlichen Prifung, einem Fachgesprach und einer Prasentation der
Projektarbeit abgeschlossen. Nach bestandener Prifung und Nachweis aller Anforderungen erhalten die
Absolventen/innen das Impuls Master Practitioner Diplom.

Nach erfolgreichem Abschluss sind Sie berechtigt, die Berufsbezeichnung "Impuls Master Practitioner" zu
fuhren und neben der Einzelarbeit in der eigenen Praxis auch Informations-Vortrage, Basiskurse,
Themenkurse und Praxisgruppen unter eigenem Namen abzuhalten und zu leiten.

Weiters besteht die Mdglichkeit zur EUFIS-Vollmitgliedschaft. Nach erfolgreicher Aufnahme sind Sie
berechtigt, im EUFIS und unter dem europaweit geschutzten Qualitatssiegel Impuls-Stromen® aufzutreten
und Vortrage und Kurse der EUFIS Lehrstufe 1 unter der Marke Impuls-Stromen® entsprechend der
Verbandsrichtlinien in Osterreich und allen EUFIS Mitgliedsléandern in Europa abzuhalten.

Sie erhalten Zugang zur gesamten Corporate Identity, zu allen Werbe- und Prasentations-Einrichtungen
sowie zu den Mitgliederservices des Vereins. Weiters besteht nach der entsprechenden Strém- und
Unterrichts-Praxis die Mdglichkeit zur Teilnahme an den Impuls Fachtrainer bzw. Lehrtrainer-Ausbildungen
teilzunehmen.

Steuern / Finanzamt:

Steuerrechtlich betrachtet kénnen Impuls-Strémer/innen als "Neue Selbstandige" tatig werden. Die
Selbstandigkeit erfordert lediglich eine Steuernummer. Es ist eine Mindestform der Buchhaltung
(Einnahmen-Ausgabenrechnung) zu fihren und am Ende des Jahres das Einkommen nachzuweisen
(Umsétze minus Aufwande). Bei einem Einkommen von mehr als ca. 11.000,-* ist Einkommenssteuer zu
entrichten, ab ca. 30.000,-* auch Umsatzsteuer.

Sozialversicherung:

Wenn bereits eine Sozialversicherung besteht (als Arbeitnehmer/in oder Mitversicherung), gibt es
Hochstgrenzen des Zusatzverdienstes®. Werden diese Uberschritten oder strdomen Sie hauptberuflich, sind
Sie als Selbstandige/r bereits ab einer sehr geringen Hohe* von Einkinften gesetzlich pflichtversichert.

Gewerbeschein:

Stromen ist im Methodenkatalog der Fachgruppe Human-Energetiker der Sektion Personliche Dienstleister
gelistet. Als Impuls-Strémer/innen kénnen Sie lhre Tatigkeit also auch in Form eines freien Gewerbes
anmelden.

* Exakte, aktuelle Zahlen und Bemessungswerte finden Sie bei Inrem Wohnsitzfinanzamt, lhrem

zustandigen Sozialversicherungstrager oder Ihrem Steuerberater.

Ausbildungsleitung Medizin: Dr. med. Sophie Forster-Streffleur
Ausbildungsleitung Stromen: Dipl.LSB, Dipl.RDPad. Wolfgang Url
Weitere Infos unter diesem Link:

unserer Absolvent*innen: Link:

EUFIS Sekretariat Wien, Tel: +43676 62 85 081, Mail:
EUFIS Ausbildungsleitung: Tel: +43676 62 85 082, Mail:
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