
Impuls-Strömen Basiskurs (PDF)
Anwendung & Hausapotheke

Im Basiskurs lernen Sie an einem Wochenende zu strömen. Danach können Sie sich selbst, Ihren
Angehörigen und auch gegenseitig ihr Energiesystem und damit Ihre Selbstheilungskräfte
aktivieren. 

Schwerpunkt ist die " Energetische Hausapotheke", eine umfangreiche Sammlung bewährter
Kurzgriffe und Schnellhilfen für häufige Alltagsbeschwerden und Symptome wie z.B. Kopfweh,
Grippe, Migräne, Schwindel, PMS, Fieber, Verbrennungen, Asthma, Augenprobleme, Kreislauf, uvm.

Kursunterlagen:
Zu diesem Kurs gibt es eine Selbsthilfemappe.

Kurszeiten:
Der Basiskurs findet meistens am Wochenende statt (Fr/Sa oder Sa/So), in der VHS werden sie auch
an 4 Abenden angeboten. Die Zeiten sowie alle Details zum Kurs erhalten Sie durch  Anklicken der
Anmeldung.

Kursbeitrag:
Der Kurs kostet EURO 230,- pro Person inkl. Kursunterlagen
Für Kurswiederholer EURO 115,- (ohne Mappe)

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, Hausschuhe und Schreibzeug, an manchen Kursorten bitte auch Wolldecke und
Kopfkissen - Details in der Anmeldung.

Kursanmeldung:
Hier geht's zu den Kursterminen

https://www.stroemen.org/eventliste/basiskurse.html

